
LES MEILLEURS VINS
À BOIRE DANS L’AVION

Le vin nous accompagne jusque dans les airs.
À12 OOO mètres d’altitude, on trouve même d’excel
lentes bouteilles, parfois dès la classe économique.

Pourquoi le jus de tomate est-il la bois
son incontournable des avions ? Parce
que les perceptions olfactives et gus

tatives des voyageurs sont fortement alté
rées dans les cabines pressurisées. Sous
l’effet de la pression atmosphérique et
surtout de l’air conditionné particulièrement
sec, les muqueuses gonflent. Résultat, les
voyageurs perdent jusqu’à 30 % de leurs
capacités à sentir les odeurs, ainsi qu’une
part de la perception du salé et du sucré !
Ce n’est donc pas le meilleur endroit pour
déguster un vin. Soyons francs, à bord des
vols low cost, où la qualité des vins est au
niveau du confort global, mieux vaut se
contenter d’un jus de fruit... Les grandes
compagnies, en revanche, font des efforts
pour proposer des vins agréables, aux
arômes très expressifs. Voici quelques choix
glanés sur leurs cartes du moment.
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Champagne Joseph Perrier, Cuvée
Royale, Brut (Champagne]

Une cuvée pensée pour l’apéritif, déli
cate et rafraîchissante, avec une
bulle vive. Elle exhale d’élégants par
fums de pêche de vigne et de pomme.
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Riesling Robert Weil Trocken 2020
(Rheingau, Allemagne)

Ce vin blanc sec typique de la région
du Rheingau, avec ses arômes de
fruits jaunes et une texture acidulée,
convient à de nombreux plats.

Emirates?
Meursault 1ErCru, Château de Blagny,

Louis Latour 2019 (Bourgogne)

Ce grand vin blanc est un fleuron de la
maison Louis Latour, particulièrement
généreux, avec des notes de brioche
beurrée et de noisettes grillées.
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Andeluna, 1300 cabernet sauvignon
(Vallée d’Uco, Mendoza, Argentine)

Tirant son nom de l’altitude à laquelle
poussent les vignes, ce vin très
sombre est opulent, avec des arômes
fruités de cassis, myrtille et mûre.
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Alto Winery, cabernet sauvignon 2018
(Stellenbosch, Afrique du Sud)

Ce domaine, créé en 1693 dans le sud
ouest du pays, produit un vin rouge
corsé et très expressif, aux arômes de
fruits noirs, d’épices et de menthe.
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Simpsons Chalklands Classic Cuvée
N.V. (Elham Valley, Kent, Royaume-Unil

La compagnie propose sur chaque vol
un effervescent anglais. Assemblage
des trois cépages champenois et de
six millésimes, celui-ci est une réussite.
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